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 Nel 1991,  per l’impegno di familiari, amici e medici ematologi si è costituita l’Associazione A.S.M.E. 
(Assistenza  e Studio Malati Ematologici)  con  lo  scopo di  risolvere  con  tempestività  i problemi più urgenti 
relativi a pazienti, operatori sanitari e strutture sanitarie ad orientamento ematologico 

Nel 1998 all’Associazione Onlus si è affiancata la Fondazione A.S.M.E. 
 

Finalità ed attività 
  L’attività dell’Associazione si  svolge attuando progetti di  sostegno a pazienti onco‐ematologici  (in 
particolare  affetti  da  leucemie  acute  o  croniche,  linfomi, mielomi,  sindromi mielodisplastiche).  I  progetti 
attualmente  in  atto  sono  essenzialmente  di  tre  tipi:  assistenza  domiciliare  con  infermieri  professionali, 
altamente  qualificati  e  professionalmente  aggiornati;  gestione  delle  cartelle  dei malati  che  raggruppano 
tutta  la  loro  storia  clinica,  anche  di  durata  pluriennale,  a  disposizione  per  la  rapida  consultazione; 
facilitazioni per gli operatori sanitari al fine di favorire e sovvenzionare l’aggiornamento scientifico. 

L’assistenza  domiciliare  vede  coinvolti  4‐6  infermieri  professionali  per  circa  800‐1.000 
interventi/anno  su  80‐120  pazienti  attualmente  con  un’età  media  di  80  anni  (range  22‐101);  le  cartelle 
gestite sono circa 5.000 e per questa attività l’ASME mette a disposizione un personale dedicato. 
 
  L’attività  della  Fondazione  ha  come  obiettivo  principale  di  stimolare  la  ricerca  in  ematologia.  In 
particolare  agisce:  contribuendo  a  progetti  di  ricerca  biologica,  clinica  ed  applicata;  finanziando borse  di 
studio  o  contratti  di  ricerca  per  giovani  medici  specialisti  in  Ematologia.  Sono  stati  cofinanziati  studi:  di 
genetica molecolare  nel mieloma multiplo;  di  ricerca  clinica  in  patologie  ematologiche della  terza  età  (in 
particolare  leucemia  linfatica  cronica  e  mielodisplasie);  di  diagnostica  delle  malattie  ematologiche  in 
popolazioni  extracomunitarie  domiciliate  a  Milano;  di  analisi  del  fenotipo  e  genotipo  delle  sindromi 
linfoproliferative; dello studio dell’espressione genica dell’apoptosi nella leucemia linfatica cronica. Risultati 
di  questi  studi  sono  stati  pubblicati  o  sono  in  corso  di  pubblicazione  sulle  più  importanti  riviste 
internazionali.  
 

L’incontro 
  L’incontro fra Lucia Bramieri e  l’ASME è avvenuto durante la  lunga malattia di Cesare, quando ha 
potuto apprezzare  la nostra  concreta attività,  come  lei  stessa ci  ha confidato.  Rimasta  vedova,  la  signora 
Bramieri  ha  confermato  subito  la  sua  sensibilità  ai  problemi  dei  pazienti  con  patologie  ematologiche, 
mettendosi in contatto spontaneamente con la sottoscritta. 
 
  La  personalità  di  Lucia,  anche  in  questa  occasione,  è  emersa  prorompente,  dimostrando 
intelligenza, volontà e capacità associate a una rara sensibilità e all’impegno di continuare a dare forza e un 
sorriso a chi le si avvicina. 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